
 

 

 

ROTATORIO 
Servicio de Cirugía Plástica  

FACULTAD DE MEDICINA Y 
ENFERMERÍA 

DEPARTAMENTO DE CIRUGÍA Y 
RADIOLOGÍA Y MEDICINA FÍSICA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE 
BASURTO 

SERVICIO DE CIRUGÍA PLÁSTICA 

CONTACTO 
Dr. Carlos Valdés García 
 
CORREO ELECTRÓNICO: 
carlos.valdesgarcia@osakidetza.eus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
PRESENTACIÓN DEL SERVICIO 
Integrantes del Servicio 
 
Jefe de Servicio: 
Dr. Carlos Valdés. 
 
Adjuntos: 
Dra Paloma Zayas 
Dra Ángela Gainza 
Dr. Javier Meléndez 
Dr. Juan Tejeiro 
Dr. Francisco Collía 
 
Residentes 
Dra Andrea Cenigaonaindía  
Dr. Imanol Irizar  
 
Actividad asistencial 
-Cuatro o cinco días de quirófanos de anestesia general (semanas 
alternas). 
- Tres días de quirófanos con anestesia local. 
-Seis agendas de consultas en cinco días (una por doctor). 
-Atención de los ingresados en planta seis días a la semana. 
Al alumno se le organizará su estancia para que pueda participar en 
todas las actividades. 

OBJETIVOS DE LA ROTACIÓN 
Que el alumno conozca las competencias hospitalarias de nuestra 
especialidad lo que le ayudará a hacer una elección con criterio tras 
pasar el MIR. 
Se tratará de dotarle de los rudimentos técnicos del manejo de los 
tejidos. 

PRESENTACIÓN DEL ALUMNO 
El alumno se presentará al profesor (Dr. Carlos Valdés) la semana previa 
al inicio de la rotación para recibir toda la información práctica que 
precise (ubicación, horarios, actividad, etc.). 

  
  



 

 

 
 

 AGENDA SEMANAL DEL SERVICIO DE CPL 

 8 - 9 9 - 10 10 – 11 11 – 12 12 – 13 13 - 14 14 - 15 Tarde 

Lunes 
Consulta (Dr Tejeiro) y quirófano general (B12).  

Martes 
Comité 
mama 

Consulta (Dr. Meléndez) y quirófano general (B12). Prologación 
y peonadas. 

Miércoles 
Comité 

sarcoma. 
Sesión 

monográfica 

Consulta (Dra Gainza y Dr. Valdés). Pase de visita general y 
organización de la semana. Quirófano en la Cruz Roja. 

Quirófano general (B12) alternos. 

 

Jueves 
 Comité 

Cabeza 
y cuello. 

Consulta (Dr. Collía) y quirófano general (B12).  

Viernes 
Sesión 
clínica 

semanal 

Consulta (Dra Zayas). Quirófano general (B12) y quirófano local 
(Arrupe) alternos. Quirófano en Cruz Roja. 

Quirófano 
local 

(Arrupe). 

 
Consultas 

Todos los días hay consultas con un adjunto diferente excepto el miércoles que coinciden la Dra Gainza y el Dr. Valdés. 

Quirófanos 
• Quirófanos de mañana con anestesia general (B12), con hora de comienzo a las 8:00 h todos los días salvo el miércoles que 

es cada 15 días y suele usarse para cirugía de mama. Disponemos de dos quirófanos de mañana a la semana en la Cruz 
Roja (los miércoles y los viernes) para pacientes de bajo riesgo anestésico y preferiblemente con anestesia local y sedación. 

• Quirófanos de tarde todos los martes que serán prolongaciones del quirófano de mañana (procedimientos quirúrgicos largos 
y micros) o bien peonadas. 

• Quirófanos de anestesia local los viernes por la mañana cada 15 días y los viernes por la tarde. 
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